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Fallbeskrivning

1 67 arig kvinna med valkontrollerad
hypertoni samt tabl beh diabetes

1 Tidigare:
— 1998 op Douglasabscess

— Dec 2005 op perforerad appendicit m pus |
buken



Fallbeskrivning

1 080526:Remiss fr Vardcentral pga
buksmartor,aptitioshet, e| krakts.

1 Bedomes som gallsten, gar hem.



Fallbeskrivning

21 080701 Till akuten med buksmartor, kraks
nar hon atit sedan en vecka, trottare an
vanligt

1 Inneliggande drygt dygn, diagnos gallsten,
pehandlas med 2 | Ringer-Acetat+ 1 |
Rehydrex. Gar hem forbattrad.




Fallbeskrivning

1080707 Inkommer med krakningar samt
Oovre buksmartor

1 Ter sig intorkad

1 Omvardnadsanteckningar:

— "Gatt ner 16 kg senaste 8 manaderna sedan
makens bortgang”

— "Ej fatt behalla féda sedan bérjan av juni”

1 Behandlas med analgetika samt Ringer
Acetat, hem dagen darpa



Fallbeskrivning

1 080714 Poliklin gastroscopi ua

1080718 Till akuten med diarré, diagnos
gallsten

1 HB 159

1 Far Diklofenak, forbattras, gar hem



Fallbeskrivning

1 080724 Inkommer akut da hon ej kan
forsorja sig, kraks sa fort hon ater

1 Tappat 1-2 kg/vecka senaste 6 veckorna
1 Inlagges!

10724 — 0808 vardad vardavdelning

— Fatt 2 -3 | vatska/dygn

1Vanligen 2 | Ringer- Acetat + 1 | Rehydrex
alternativt 5% Glukos



Fall

10724 — 0808 vardad vardavdelning

— Fatt 2 -3 | vatska/dygn

1Vanligen 2 | Ringer- Acetat + 1 | Rehydrex
alternativt 5% Glukos

2 Nutrition?
— Vid ett tillfalle fatt Nutradex.

— | ovrigt 5% Glukos/Rehydrex

1Kaloriinnehall?
1Vikt?



Fallbeskrivning

1 Fortsatta krakningar pa avd, aven fekalt
1CT 6/8 lleus!

1 080808 Opererad for kroniskt ileus med
tunntarmsresektion

1080812 Till IVA pga forsamring med
andningssvikt

1 Lagges | respirator p ga pneumoni



Fallbeskrivning

1 | respirator pa IVA

1 Fullstandig parenteral nutrition paborjas!
— 25 kcal/d/kg

1 Albumin 15
1 080816 Dranage av bukabscess

1 080819 Forsamrad, till op:
— Anastomosinsufficiens, loopileostomi,jejunocath



Fallbeskrivning

1 Fortsatt vard pa IVA
— Paborjar enteral nurition via jejunocath

— Utvecklar fistel
— VAC behandlas

— Forbattras
-ur resp borjan av september
Till avdelning 080904



Fallbeskrivning

1 PA avd noterar man saren har svart laka
Initialt

1 Nu fores kalorilista, har kombinerat TPN
samt nutrition via jejunocath (Diben)

1 Utskrives 081013
1 Langsam rehab fortsattningsvis



Sammanfattning

1 Nov 2007 Maken gar bort, aptitldshet
1 Maj 2008 "Gallsten”

1 juni —juli 08  Tilltagande krakningar
— Tre dygnslanga vardtillfallen innan slutlig inlaggn 24/7
— Viktforlust 16 kg sedan nov 07
— Pa vardavd 24/7 — 12/8 Ri — Acetat + 5% Glu

— MALNUTRITION!!!!

In IVA 12/8, darefter parenteral nutrition



Malnutrition, konsekvenser

1 Pneumoni?

1 Anastomosinsufficiens?
1 Svarlakta sar

1 Lang rehab



Naringsinnehall/liter

1 Ringer — Acetat?
1 Rehydrex (2,5% Glukos)?
— 100 kcal

1 5% Glukos
— 200 kcal

1 Nutradex
— 400 kcal




B

'S NEVER TOO LATE

|]




aTank alltid pa nutrition!

—ldentifiera malnutrition!

1Screening av alla pat som
iInlagges!




Team Work

AHAJOKES.COM




Tack for mia!
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